










Dokumentation Fachgespräch 4 am 26.10.2022 - online 

Betreuer: Herr Dr. Stefan Wind 
Weiterzubildende: Frau Kristina Puls 
Weiterbildungsstätte: Freie Universität Berlin 

Themen: 
1) Stand meiner Promotion 

o Diskussion über Computer aided drug design generell, die in silico workflows, die wir 
benutzen (besonders das Virtual Screening) 

o Die Anwendung und Bedeutung von in silico tools bei Pharmaunternehmen 
• Werden sie viel in der Pharmaindustrie genutzt? 
• In welchen Phasen der Arzneistoffentwicklung finden sie Anwendung? 
• Internationaler Konkurrenzkampf 
• Frage um Zukunft der Branche (aufsteigend? Eher einzelne Spaten in den 

jeweiligen Pharmafirmen oder große outsource Unternehmen?) 
o Stand meiner Projekte 

• 2x Paper veröffentlicht (HS-731, Compound A) 
• lx Paper submitted (Salvinorin A), lx Daten für ein Paper generiert, Paper aber 

noch nicht zusammengeschrieben (ACKR3) 
• Aktuelle Projekte 

• G protein biased kappa opioid Rezeptor Liganden finden 
• Virtual screening basierend auf Salvinorin A 

o Ausführliche Beschreibung der Hypothesenentwicklung und Vorgehensweise im Bias
Projekt 

2) Planung meiner Weiterbildung 

• Weiterbildungsplan 
o Aktualität geprüft und zeitnahe Aktualisierung geplant 

• Seminare 
o Offene Seminare 

• Seminar 1: Recherche, Bewertung und Weitergabe von AM-Infos 
• Seminar 3: Grundlagen klinischer Studien (gebucht für April 2023) 
• Seminar B: Medizinprodukte (Wunschwahlpflichtmodul) 

o Praktische Aufgabe Nr.3 
• Themendiskussion 
• Vorschlag, mein Paper zu Salvinorin A, welches sich gerade in der Submission 

befindet zu nutzen. 
o Projektarbeit 

• Themendiskussion 
• Vorschlag, das G protein biased kappa opioid Rezeptor Projekt dafür zu nutzen 

o Ausblick 
• Fortführung/ Aktualisierung des Weiterbildungsplans 
• Besuch weiterer Seminare (1, 3, B) 
• Einreichung der 3. Praktische Aufgabe 
• Themenfindung Projektarbeit 



Berlin, den 26.10.2022 

(Dr. Stefan Wind; Ermächtigter} 







Dokumentation Fachgespräch 6 am 03.11.2023- online 
 
Weiterbildungsleiter: Herr Dr. Stefan Wind 
Weiterzubildende: Frau Kristina Puls 
Weiterbildungsstätte: Freie Universität Berlin 
 
Themen: 
1) Stand meiner Promotion 

• Bericht über meine derzeitige Arbeit: 
o A) G protein biased Kappa Opioid Rezeptor (KOR) Agonisten 

▪ Ligandenserie derzeit in Testung. Ergebnisse werden noch im November 
erwartet 

o B) Dissertation 
▪ Derzeit arbeite ich verstärkt am Manuskript der Dissertation. Einreichung der 

Dissertation im Januar 2024 geplant 
 

• Umfangreiche Erläuterungen zu Kappa Opioid Rezeptor Antagonisten als vielversprechende 
neue Antidepressiva-Wirkstoffklasse 

o Opioide stark an ‚Mood homeostasis’, d.h. Stimmungsgleichgewicht, beteiligt 
o Verändertes Kappa Opioid Rezeptor Signalprofil bei Patienten mit Depression 

▪ Schneller Wirkungseintritt und Abhilfe bei Suizidgedanken 
o Probleme der Standard-Antidepressive und wie Opioide diese andressieren 
o Probleme in der Entwicklung selektivier Kappa Opioid Rezeptor Antagonisten 

▪ Toxizitäten 
▪ Rezeptor Inaktivierung über Wochen 
▪ Probandenrekrutierung in klinischen Studien (Aticaprant, Phase III) 

o Tiermodell zur Messung antidepressiver Effekte (forced swim test) 
 

• Stand meiner Publikationen 
o 4x Paper veröffentlicht 

▪ 3x Erstautor (HS-731, Compound A, Salvinorin A) 
▪ 1x Co-Autor (GPCR-Review) 

o 1x Manuskript geschrieben, nach Prüfung durch meinen Professor zur Einreichung bereit 
(Virtual Screening basierend auf Salvinorin A zur Identifizierung neuer nicht-basischer 
Kappa Opioid Rezeptor Antagonisten) 

o 1x Daten für ein Paper generiert, Paper aber noch nicht zusammengeschrieben (ACKR3) 
 
2) Planung meiner Weiterbildung 

• Weiterbildungsplan 
o Aktualität geprüft und Aktualisierung durchgeführt 

• Seminare 
o Absolvierte Seminare seit letztem Fachgespräch 

▪ Seminar 1: Recherche, Bewertung und Weitergabe von AM-Infos 
▪ Alle benötigten Seminare sind nun absolviert 

o Praktische Aufgabe Nr.3 
▪ Publikation zu Compound A, einem selektiven Kappa Opioid Rezeptor 

Antagonisten 
o Projektarbeit 



▪ Publikation zu Salvinorin A, welches nach dem letzten Fachgespräch (4.
Fachgespräch) publiziert wurde.

o Ausblick
▪ Wo soll es nach der Promotion und Weiterbildung hin gehen
▪ Jobsuche

3) Organisation der Weiterbildungsprüfung

• Sammlung aller zur Prüfung notwendigen Nachweise
o Nachweise für Seminare, Fachgesprächsprotokolle, Praktische Arbeiten, Projektarbeit
o Weiterbildungszeugnis (noch zu erstellen)

• Prüfungsvorbereitung

• Zeitplan:
o 01.04.2024 → Anmeldung zur Prüfung
o Anfang Juni 2024 → Wunschzeitraum für Prüfung

Berlin, den 03.11.2023 

______________________________ ______________________________ 
(Kristina Puls, Weiterzubildende) (Dr. Stefan Wind; Ermächtigter) 


	210520_Puls_Fachgespraech_1
	211008_Puls_Fachgespraech_2
	220428_Puls_Fachgespraech_3
	221026_Puls_Fachgespraech_4
	230413_Puls_Fachgespraech_5
	231103_Puls_Fachgespraech_6



